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密苏里州学校语言服务支持项目的资金由密苏里州发育障碍委员会提供，并

得到了美国卫生部社区生活管理局 (ACL) 的支持。
该项目由美国卫生与公众服务部 (HHS) 提供，作为一项总额为 1,361,246 美元

的财政援助，资金全部来自美国文化协会/美国卫生与公众服务部
(ACL/HHS)。本文内容仅代表作者观点，并不一定代表美国文化协会/美国卫

生与公众服务部 (ACL/HHS) 或美国政府的官方立场或认可。
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了解特殊教育评估:
家长指南

什么是特殊教育评估？

特殊教育评估旨在确定您的孩子是否存在残疾，以及是否能从特殊教育

服务中受益。评估包括一系列测试、观察和访谈，旨在了解您孩子的表

现以及他们最佳的学习方式。您必须同意接受评估。

所有孩子都接受同样的评估吗？

不，评估方式会根据每个孩子的学习困难情况而有所不同。大多数孩子

都会接受认知能力测试，如果年龄足够大，还会接受一般学业技能测

试。但根据需要，也可能包括语言、运动技能、行为、阅读、数学和其

他领域的测试。此外，通常还会与家长面谈，了解孩子的成长背景和发

育情况。

评估过程中涉及哪些人员？

多位专业人士组成团队，共同了解您孩子的优势和挑战：

         学校心理学家
通过行为认知和学业测试来了解孩子的学习和思维方式。

观察孩子的行为和解决问题的能力。

有助于确定学习或行为困难是否与残疾有关。

         言语语言病理学家（SLP）
评估您的孩子对语言的理解和运用能力。

评估言语清晰度、词汇量、语法和语言的社交运用能力。

确定沟通障碍是否会影响学习或社交互动。 
         班主任     

分享您对孩子在课堂上的学习、参与和行为表现的观察。
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提供学校作业范例。

帮助团队了解您孩子的技能与年级预期水平的比较情况。

         社会工作者
可能会与您的孩子和家人面谈，以了解影响学习的社会、情感或

家庭因素。

学校以外的优势、压力源和支持。

深入了解同伴关系和情绪健康。

         其他专家（如有需要）
职业治疗师: 观察精细动作技能、书写能力和感官需求。
物理治疗师：检查平衡、协调和运动能力。

护士/卫生专业人员： 回顾可能影响学习的病史。
双语评估员：确保对讲多种语言的学生进行公平的测试。

         父母和其他家庭成员
提供有关儿童健康、早期发展、气质、先前教育、家庭环境、语

言等方面的背景信息。

提出担忧。

信息是如何收集的？

         测试：标准化测试衡量阅读、数学、记忆、语言或运动技能等领域的
         能力。
         观察：专业人员会在教室或其他学校环境中观察您的孩子。
         访谈和问卷调查：家长、教师，有时还有学生分享他们的观点。
         查阅记录：将参考以往的成绩单、健康记录和之前的测试结果。

我如何才能知道结果？

评估小组将与您会面，审查所有评估结果。

您应该提出问题、要求解释并分享您的看法。如果您不精通英语，您有
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权以您的母语接收这些信息。请要求提供口译或笔译服务，以便您清楚

地了解测试结果和建议。          

您将收到一份书面报告，其中解释如下：

         您的孩子是否符合IDEA法案中规定的特殊教育类别之一。
         孩子的优势和挑战。
         支持和服务方面的建议。

评估之后会发生什么？

如果您的孩子符合资格，学校团队（包括您）将制定一份个性化教育计

划 (IEP)，其中概述了目标和服务内容。如果您的孩子不符合资格，学校
将讨论其他可能有所帮助的支持措施。

记住：评估不是为了贴标签，而是为了了解孩子的需求，以便他们能够

进步和学习。

还有其他问题吗？

请与您孩子的个案经理或任何评估团队成员交谈。

我如何才能获得我母语的帮助？

您可以向孩子所在的学校或学区办公室申请口译服务。如有需要，也可

以申请翻译好的书面资料。学区内所有家长都能获得的信息，您也应该

能够获得。
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