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های بودجه پروژه حمایت از دسترسی به زبان در مدارس در میسوری که توسط شورای معلولیت  

(، وزارت بهداشت و خدمات ACLرشدی میسوری تامین شده است، توسط اداره زندگی اجتماعی )

دلار با تأمین  ۱،۳۶۱،۲۴۶( به عنوان بخشی از یک کمک مالی به مبلغ HHSانسانی ایالات متحده ) 

پشتیبانی شده است. مطالب متعلق به نویسنده)گان( است و  ACL/HHSدرصدی توسط  ۱۰۰مالی 

 یا دولت ایالات متحده نیست.  ACL/HHSهای رسمی یا تأیید شده توسط لزوماً بیانگر دیدگاه 

 
 
 
 
 

 

 آموز: به رهبری دانش IEPجلسات 

 راهنمای والدین
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 آموز چیست؟ به رهبری دانش IEPجلسه 

ریزی آموزش خود  برنامه هدایتآموز ( است که در آن دانشIEPاین یک جلسه برنامه آموزش فردی )

آموزان به طور فعال  گیرد. به جای اینکه بزرگسالان بیشتر گفتگو را هدایت کنند، دانشعهده میر را ب

 کنند.هایی از جلسه را خودشان اداره میو گاهی اوقات بخش کردهمشارکت 

 

 آموزان مهم است؟ توسط دانش IEPچرا رهبری جلسات 

گیرند که از خودشان دفاع کنند  کنند، یاد میرهبری میجلسه را آموزان وقتی دانش

تواند به آنها کمک کند  گری( و در مورد آینده خود تصمیم بگیرند )خودمختاری(. این می)خودمدافعه

 التحصیلی برای شغل یا دانشگاه آماده شوند.و پس از فارغ شدهتا در مدرسه موفق 

 

 معمولی وجود دارد؟  IEPآموز و یک به رهبری دانش IEPچه تفاوتی بین یک 

کنند. در  ٪ از زمان را صحبت می۳آموزان معمولاً فقط حدود ، دانشمعمولیدر جلسات 

گیری  آموز بیشتر صحبت کرده، در روند تصمیم، دانشاست آموزبه رهبری دانش ی کهجلسات

 کندکننده ساکت باشد، نقش فعالی ایفا میمشارکت کرده و به جای اینکه یک شرکت

 

شود، شرکت  آموزان اداره میکه توسط دانش IEPتوانند در جلسات آموزان میآیا همه دانش

 کنند؟ 

آموزان  آموز تنظیم شود. دانشتواند بر اساس سن، نیازها و نقاط قوت دانشمیزان مشارکت می

برند  توانند فقط کار خود را به اشتراک گذاشته یا در مورد آنچه از یادگیری آن لذت میتر میکوچک

گیری  توانند کل جلسه را رهبری کرده و به تیم در تصمیمتر میآموزان بزرگصحبت کنند. دانش

 کمک کنند. 
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 خود آماده شوند؟  IEPتوانند برای رهبری جلسات آموزان چگونه میدانش

 آموزان کمک کنند تا:توانند به دانشآمادگی برای این جلسه بسیار مهم است. معلمان و والدین می

هایی روبرو هستند و کنند: در چه چیزهایی خوب هستند، با چه چالش  کشفخودشان را  ▪

 گذارد. تاثیر می شانمعلولیت آنها چگونه بر یادگیری

▪ IEP  .خود را درک کنند: برنامه فردی آنها شامل چیست و چه حقوقی دارند 

ریزی کنند: تمرین کنند چه بگویند، دستور جلسه ایجاد کنند و برای سوالات برای جلسه برنامه ▪

 . کمک بگیرندها یا سایر فناوری تصویری ارائه  ابزار توانند ازآماده شوند. در ضمن می

 

 آموز دارند؟ به رهبری دانش IEPوالدین چه نقشی در جلسات 

 توانند از طریق موارد زیر حمایت کنند: والدین می

 و روند جلسه IEPصحبت با فرزندشان در مورد   ▪

 هایی )یا تمام( جلسهتشویق فرزندشان به رهبری بخش ▪

 آموز ارتباط مداوم با معلمان و کارکنان مدرسه برای حمایت از مشارکت دانش ▪

 

 پذیر است؟ آموزان انعطافبه رهبری دانش IEPآیا جلسات 

تواند به روشی متناسب با آموز میوجود ندارد. هر دانش این جلساتهیچ روش واحدی برای انجام 

 ها و سطح راحتی خود، از مشارکت جزئی گرفته تا رهبری کل جلسه، در آن شرکت کند. توانایی 

 

 آموزان چیست؟ به رهبری دانش  IEPمزایای بلندمدت جلسات 

کنند، انگیزه، اعتماد به نفس و مهارت بیشتری در  آموزانی که به طور فعال در آنها شرکت میدانش

التحصیلی کمک  ها به آنها در مدرسه، کار و زندگی پس از فارغکنند. این مهارتدفاع از خود پیدا می

 کند. می
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