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मिसौरी डवेलपमेंटल डिसेबिलिटीज़ काउंसिल ने मिसौरी में स्कूलों में भाषा की पहँुच को
सपोर्ट करने वाले प्रोजेक्ट के लिए फंडिगं दी थी। इसे एडमिनिस्टे्रशन फॉर कम्युनिटी

लिविगं (ACL), U.S. डिपार्टमेंट ऑफ़ हेल्थ एंड ह्यमून सर्विसेज़ (HHS) ने कुल
$1,361,246 के फ़ाइनेंशियल मदद अवॉर्ड के हिस्से के तौर पर सपोर्ट किया था, जिसमें

100 परसेंट फंडिगं ACL/HHS ने की थी। कंटेंट लेखक के हैं और ज़रूरी नहीं कि वे
ACL/HHS, या U.S. सरकार के ऑफिशियल विचार हों, या उनका समर्थन करत ेहों।



विशषे शिक्षा की समझ:

माता-पिता के लिए अवलोकन

विशषे शिक्षा क्या होती है?

विशषे शिक्षा विशषे रूप से विकलांग बच्चे की अनूठी जरूरतों को पूरा करने के लिए
डिज़ाइन किया गया निर्देश है।यह छात्रों को उस तरीके से सीखने में मदद करता है जो
उनके लिए सबसे अच्छा काम करता है, चाहे वह सामान्य शिक्षा कक्षाओ ंमें हो, छोटे
समहूों में हो, या स्पीच या ऑक्यूपेशनल थेरेपी जसैी संबधंित सेवाओ ंके माध्यम से हो।

विशषे शिक्षा के लिए कौन योग्य है?

एक बच्चा क्वालिफ़ाई कर सकता है अगर वे
● कोई अक्षमता हो (जसेै, सीखने की अक्षमता, ऑटिज़्म, अटेंशन डफेिसिट

हाइपरएक्टिविटी डिसऑर्डर, बोलने/भाषा में देरी, बहरापन)
● स्कूल में सफलता पाने के लिए विशषे मार्गदर्शन की आवश्यकता है
● 3 से 22 वर्ष की आयु के बीच हैं

पात्रता का निर्धारण मलू्यांकन प्रक्रिया के माध्यम से किया जाता है और यह विकलांग
व्यक्ति शिक्षा अधिनियम (IDEA) के तहत संघीय कानून द्वारा निर्देशित होता है।

जन्म से 3 साल तक के विकास में देरी या विकलांगता वाले छोटे बच्चे भी सेवाओ ंके
लिए योग्य हो सकत ेहैं।

मैं कैसे जानूँ कि मेरे बच्चे को विशषे शिक्षा की आवश्यकता है?

आप अपने बच्चे को देख सकत ेहैं:
● पढ़ने, लिखने या गणित में परेशानी
● ध्यान लगाने, एक जगह बठैने या काम पूरा करने में परेशानी होती है
● बातचीत करने या सामाजिक रूप से बातचीत करने में मशु्किल महसूस करना
● शिक्षक की सहायता के बावजदू भी प्रगति नहीं हो रही है



अगर आपको चितंा है, तो आप अपने बच्चे के स्कूल से मलू्यांकन का अनुरोध कर सकते
हैं।
मलू्यांकन क्या है?

मलू्यांकन परीक्षणों और अवलोकनों का एक व्यापक सेट है जो यह देखता है कि आपका
बच्चा कैसे सीखता है, व्यवहार करता है और संवाद करता है। यह आपके बच्चे की
क्षमताओ ंऔर मशु्किलों को समझने के काम आता है। ये टेस्ट केवल योग्य पेशवेर, जसेै
स्कूल मनोवजै्ञानिक या शिक्षक द्वारा ही किए जात ेहैं।

मलू्यांकन से पहले स्कूल को आपकी लिखित सहमति लेनी होगी।

IEP क्या है?

जिन बच्चों को विशषे शिक्षा मिल सकती है, उन्हें एक व्यक्तिगत शिक्षा कार्यक्रम (IEP)
प्राप्त होता है। IEP एक काननूी दस्तावेज़ है जो:

● आपके बच्चे की शकै्षिक आवश्यकताओ ंकी रूपरेखा
● वर्ष के लक्ष्यों की सचूी
● स्कूल द्वारा प्रदान की जाने वाली सेवाओ ंऔर समर्थन का विवरण

IEP एक टीम द्वारा बनाया जाता है जिसमें आप, शिक्षक, विशषेज्ञ और कभी-कभी
आपका बच्चा शामिल होता है।

यदि आप नहीं चाहत ेकि आपके बच्चे को विशषे शिक्षा सेवाएँ मिलें या यदि आप IEP से
असहमत हैं, तो आप सेवाएँ अस्वीकार कर सकत ेहैं।



मेरे बच्चे को क्या सेवाएं मिल सकती हैं?
उनकी आवश्यकताओ ंके अनसुार, आपके बच्चे को ये प्राप्त हो सकता है:

● पढ़ने या गणित में अतिरिक्त मदद
● भाषण या भाषा चिकित्सा
● व्यावसायिक या भौतिक चिकित्सा
● सामाजिक कौशल प्रशिक्षण
● परामर्श या व्यवहारिक समर्थन
● सवुिधाएँ (जसेै, टेस्ट में ज़्यादा समय)

क्या मेरे बच्चे को सामान्य कक्षा से बाहर कर दिया जाएगा?
ज़रूरी नहीं है। ज़्यादातर बच्चे जिनके पास IEP होता है, वे अपना ज़्यादातर समय सपोर्ट
के साथ सामान्य शिक्षा कक्षाओ ंमें बितात ेहैं। IEP टीम आपके बच्चे के लिए सबसे कम
प्रतिबंधात्मक वातावरण (LRE) का फै़सला करेगी।

माता-पिता के रूप में मेरे क्या अधिकार हैं?
आपको ये अधिकार है:

● सभी बठैकों में भाग लें
● IEP की समीक्षा करें और उसमें बदलाव का अनुरोध करें
● अपने बच्चे की प्रगति पर रिपोर्ट प्राप्त करें
● निर्णयों से असहमत हों और मध्यस्थता या सुनवाई का अनरुोध करें
● सभी शकै्षिक अभिलेखों तक पहंुचें

मैं अपने बच्चे की मदद करने के लिए क्या कर सकता हँू?

➢प्रश्न पछूें  और सचूित रहें
➢सभी रिपोर्ट और व्यक्तिगत शिक्षा कार्यक्रम (IEP) की प्रतियां रखें
➢ शिक्षकों और सेवा प्रदाताओ ंके साथ संपर्क  में रहें
➢घर पर दिनचर्या और प्रोत्साहन के साथ सीखने में सहायता करें
➢स्थानीय अभिभावक सहायता समूहों या वकालत संगठनों में शामिल हों



मझु ेअधिक जानकारी कहां से मिल सकती है?

अधिक संसाधनों के लिए अपने स्कूल के विशषे शिक्षा समन्वयक से बात करें या अपने
राज्य की विशषे शिक्षा वेबसाइट पर जाएं।

मैं अपनी भाषा में सहायता कैसे प्राप्त कर सकता हँू?

अपने बच्चे के विद्यालय या विद्यालय ज़िले के कार्यालय में दभुाषिया सेवाओ ंका
अनरुोध करें। यदि आवश्यक हो, तो अनुवादित लिखित जानकारी का अनुरोध करें।
विद्यालय ज़िले में सभी अभिभावकों के लिए उपलब्ध जानकारी आपको भी उपलब्ध
होनी चाहिए।


