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Compreendendo a Avaliação da Educação Especial:
Um guia para pais

O que é uma avaliação de educação especial?
Uma avaliação de educação especial é realizada para determinar se seu
filho tem alguma deficiência e pode se beneficiar de serviços
educacionais especiais. A avaliação consiste em um conjunto de
testes, observações e entrevistas que ajudam a descrever o
desempenho do seu filho e a maneira como ele aprende melhor. Você
precisa dar seu consentimento para a realização da avaliação.

Todas as crianças recebem a mesma avaliação?
Não, as avaliações são diferentes para cada criança, dependendo de
suas dificuldades de aprendizagem. A maioria das crianças será
avaliada em suas habilidades cognitivas e, se tiverem idade suficiente,
em suas habilidades acadêmicas gerais. Mas testes de fala e
linguagem, habilidades motoras, comportamento, leitura, matemática e
outras áreas podem ser incluídos conforme necessário. Também é
comum que os pais sejam entrevistados sobre o histórico e o
desenvolvimento da criança.

Quem está envolvido no processo de avaliação?
Vários profissionais trabalham em equipe para entender os pontos
fortes e os desafios do seu filho:

Psicólogo Escolar
Realiza testes cognitivos e acadêmicos para avaliar como seu
filho aprende e pensa
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Observa o comportamento e as habilidades de resolução de
problemas do seu filho
Ajuda a determinar se as dificuldades de aprendizagem ou de
comportamento estão relacionadas a uma deficiência

Fonoaudiólogo (SLP)
Avalia como seu filho entende e usa a linguagem
Avalia a clareza da fala, o vocabulário, a gramática e o uso
social da linguagem
Identifica se os desafios de comunicação afetam a
aprendizagem ou a interação social

Professor(a) de sala de aula
Compartilha observações sobre como seu filho aprende,
participa e se comporta em sala de aula
Fornece exemplos de trabalhos escolares
Ajuda a equipe a ver como as habilidades do seu filho se
comparam às expectativas para o nível escolar

Assistente Social
Pode ser interessante entrevistar seu filho e sua família para
entender os fatores sociais, emocionais ou familiares que
afetam o aprendizado
Ajuda a identificar pontos fortes, fatores de estresse e
recursos de apoio fora da escola
Oferece informações sobre relacionamentos entre pares e
bem-estar emocional

Outros especialistas (se necessário)
Terapeuta Ocupacional: Analisa habilidades motoras finas,
caligrafia e necessidades sensoriais
Fisioterapeuta: Verifica o equilíbrio, a coordenação e os
movimentos
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Enfermeiro(a)/Profissional de Saúde: Analisa o histórico
médico que possa afetar o aprendizado
Avaliador Bilíngue: Garante que os testes sejam justos para
alunos que falam mais de um idioma

Pais e outros membros da família
Fornecem informações básicas sobre áreas como a saúde da
criança, o desenvolvimento inicial, o temperamento, a
educação anterior, o ambiente familiar e a linguagem
Compartilham preocupações

Como as informações são coletadas?
Testes: Testes padronizados avaliam habilidades em áreas como
leitura, matemática, memória, linguagem ou habilidades motoras
Observações: Profissionais acompanham seu filho na sala de aula
ou em outros ambientes escolares
Entrevistas e questionários: Pais, professores e, às vezes, o aluno
compartilham suas perspectivas
Análise de registros: Boletins escolares anteriores, registros de
saúde e resultados de exames anteriores são considerados

Como ficarei sabendo dos resultados?
A equipe de avaliação se reunirá com você para analisar todas as
conclusões.
Você deve fazer perguntas, solicitar explicações e compartilhar sua
perspectiva. Você tem o direito de receber essas informações em seu
idioma nativo, caso não domine o inglês. Solicite serviços de intérprete
ou tradutor para que você compreenda claramente os resultados dos
exames e as recomendações.
Você receberá um relatório por escrito que explica:
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Se seu filho se qualifica para educação especial em uma das
categorias da IDEA
Pontos fortes e desafios do seu filho
Recomendações de apoios e serviços

O que acontece após a avaliação?
Se seu filho for considerado elegível, a equipe — incluindo você —
desenvolverá um Programa Educacional Individualizado (IEP) que
descreve as metas e os serviços. Se seu filho não for elegível, a escola
discutirá outros apoios que podem ajudar.

Lembre-se: uma avaliação não se trata de rotular, mas sim de
compreender as necessidades do seu filho para que ele possa
progredir e aprender.

Ainda tem dúvidas?
Fale com o gestor de caso do seu filho ou com qualquer membro da
equipe de avaliação.

Como posso obter ajuda no meu idioma?
Solicite serviços de intérprete na escola do seu filho ou no distrito
escolar.
Solicite informações escritas traduzidas, se necessário. 
As informações disponíveis para todos os pais no distrito escolar
também devem estar disponíveis para você.


