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Hiểu Biết về Giáo Dục Đặc Biệt:
Bài Tổng Quan Dành Cho Phụ Huynh

Giáo dục đặc biệt là gì?
Giáo dục đặc biệt là chương trình giảng dạy được thiết kế riêng để đáp ứng
nhu cầu riêng biệt của trẻ khuyết tật. Chương trình này giúp học sinh học
tập theo cách phù hợp nhất với mình, dù là trong lớp học giáo dục phổ
thông, nhóm nhỏ hay thông qua các dịch vụ liên quan như trị liệu ngôn ngữ
hoặc trị liệu nghề nghiệp.

Ai là người hội đủ điều kiện tham gia giáo dục đặc biệt?
Trẻ em có thể hội đủ điều kiện nếu như các em: 

Có khuyết tật (ví dụ, khuyết tật học tập, tự kỷ, rối loạn tăng động giảm
chú ý, chậm nói/ngôn ngữ, điếc)
Cần đến sự hướng dẫn đặc biệt để thành công ở trường
Có độ tuổi từ 3 đến 22

Tính đủ điều kiện được xác định thông qua quá trình đánh giá và được
hướng dẫn bởi luật liên bang theo Đạo luật Giáo dục Người khuyết tật
(IDEA).

Trẻ em nhỏ bị chậm phát triển hoặc khuyết tật, từ khi sinh ra đến 3 tuổi,
cũng có thể đủ điều kiện nhận dịch vụ.

Làm thế nào tôi biết con mình có cần đến giáo dục đặc biệt hay không?
Quý vị có thể nhận thấy con mình:

Gặp khó khăn khi đọc, viết, hoặc làm toán
Gặp khó khăn trong việc tập trung, ngồi yên, hoặc hoàn thành nhiệm vụ
Gặp khó khăn trong giao tiếp hoặc tương tác xã hội
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Không có sự tiến bộ ngay cả khi có sự giúp đỡ của giáo viên

Nếu quý vị cảm thấy lo lắng, quý vị có thể yêu cầu trường học của con quý
vị để được tham gia việc đánh giá.

Đánh giá là gì?
Đánh giá là một tập hợp toàn diện các bài kiểm tra và các sự quan sát
nhằm thẩm định cách con quý vị học tập, hành xử, và giao tiếp. Đánh giá
được sử dụng để hiểu rõ điểm mạnh và điểm yếu của con quý vị. Chỉ
những chuyên gia có trình độ tiêu chuẩn, chẳng hạn như nhà tâm lý học tại
trường học hoặc nhà giáo dục, mới có thể thực hiện các bài đánh giá này.

Nhà trường phải có được sự đồng ý bằng văn bản của quý vị trước khi thực
hiện việc đánh giá.

IEP là gì?
Trẻ em hội đủ điều kiện nhận giáo dục đặc biệt sẽ được hưởng Chương
trình Giáo dục Cá nhân hóa (IEP). IEP là một văn bản pháp lý:

Phác thảo nhu cầu học tập của con quý vị
Liệt kê các mục tiêu trong năm
Liệt kê chi tiết các dịch vụ và hỗ trợ mà trường sẽ cung cấp

IEP được xây dựng bởi một nhóm các thành viên bao gồm quý vị phụ
huynh, giáo viên, các chuyên gia và đôi khi là con quý vị.

Nếu quý vị không muốn con mình nhận các dịch vụ giáo dục đặc biệt hoặc
nếu quý vị không đồng ý với IEP, quý vị có thể từ chối các dịch vụ.
 



Con tôi có thể được hưởng những dịch vụ nào?
Tùy thuộc vào nhu cầu, con của quý vị có thể nhận được:

Trợ giúp thêm về tập đọc hoặc làm toán
Liệu pháp ngôn ngữ hoặc âm ngữ
Vật lý trị liệu hoặc nghề nghiệp
Đào tạo các kỹ năng xã hội
Tư vấn hoặc hỗ trợ hành vi
Các hỗ trợ thích nghi (ví dụ, tăng thêm thời gian cho các bài kiểm tra)

Con tôi có bị tách ra khỏi lớp học chung không?
Không nhất thiết. Hầu hết trẻ em có IEP đều dành toàn bộ hoặc phần lớn
thời gian ở các lớp học giáo dục phổ thông cùng với các sự hỗ trợ. Nhóm
IEP sẽ quyết định môi trường ít hạn chế nhất (LRE) để tạo điều kiện phù
hợp nhất cho con quý vị.

Những quyền lợi của tôi với tư cách là phụ huynh là gì?
Quý vị có quyền:

Tham gia vào tất cả các cuộc họp
Xem xét và yêu cầu các sự thay đổi trong IEP
Nhận báo cáo về sự tiến bộ của con quý vị
Không đồng ý với quyết định và yêu cầu hòa giải hoặc phiên điều trần
Tiếp cận với tất cả hồ sơ giáo dục

Tôi có thể làm gì để hỗ trợ con em mình?
Đặt ra các câu hỏi và cập nhật thông tin
Giữ lại bản sao về tất cả các báo cáo và IEP
Giữ liên lạc với giáo viên và nhà cung cấp dịch vụ
Hỗ trợ việc học tại nhà bằng các thói quen và sự khuyến khích
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Tham gia các nhóm hỗ trợ phụ huynh địa phương hoặc các tổ chức vận
động

Quý vị vẫn còn muốn tham khảo thêm?
Xin vui lòng giao tiếp với điều phối viên giáo dục đặc biệt của trường quý vị
hoặc truy cập trang mạng điện tử giáo dục đặc biệt của tiểu bang để biết
thêm thông tin.

Tôi có thể nhận sự trợ giúp bằng ngôn ngữ của riêng mình như thế nào?
Xin vui lòng yêu cầu dịch vụ thông dịch tại trường của con quý vị hoặc tại
văn phòng khu học chánh. Nếu cần, xin hãy yêu cầu các thông tin được
chuyển ngữ sang văn bản. Tất cả thông tin dành cho phụ huynh trong khu
học chánh cũng nên được cung cấp cho quý vị.
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